
Was muss in 
den Koffer?

Ihre Checkliste
Im Handgepäck:

 Personalausweis
 Versicherungskarte
 Einweisungsschein 
 Name und Adresse des behan-
delnden Arztes/der Ärztin.

 Telefonnummern Ihrer  
Notfallkontakte

Was muss unbedingt in den Koffer, wenn ein Klinik-Aufenthalt ansteht? Die 
wichtigsten Dinge, die Sie mitnehmen sollten, haben wir hier für Sie aufgelistet: 

Ärztliche Betreuung
Name und Adresse des behandelnden 
Arztes/der Ärztin:

 Vor-, Nachname des Arztes/der Ärztin

 Straße, Hausnummer

 PLZ, Ort

Für Ihren Check-in
✁ Ihre Informationen für den Klinikaufenthalt  – einfach ausfüllen, abtrennen und beim Einchecken dabei haben.

Ihre Packliste für die Klinik

 Liste der Medikamente, die Sie 
einnehmen

 Alle bisherigen Untersuchungs-
ergebnisse wie Röntgenbilder

 Wichtige medizinische Infos wie 
Allergiepass etc.

 Eventuell Patientenverfügung 
oder Vollmachten

Im Koffer:
 Badutensilien und  
Hygieneartikel

 Unter- und Nachtwäsche
 Bademantel
 Bequeme Freizeitkleidung 
 Hausschuhe
	Lesestoff,	Schreibutensilien
 Falls benötigt: Brille, Hörgeräte, 
Ersatzbatterien

Medikamente
Liste aller Medikamente, die Sie aktuell  
einnehmen:

Notfallkontakt
Namen und Telefonnummern Ihrer Notfallkontakte:

 Vor-, Nachname                                                    Telefon

 Vor-, Nachname                                                    Telefon


